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PERMANENTE MAKE-UP

Altijd op je mooist

Permanente make-up, een soort tatoeage die wat minder diep in de huid wordt geprikt, is ideaal voor
bijvoorbeeld een donker lijntje onder de ogen, scherpere lipcontouren, vollere wenkbrauwen of een
minder opvallend litteken. Het resultaat blijft 3 tot 5 jaar zichtbaar en kan helaas niet even worden
weggeveegd als het niet bevalt. woiéLe racer

tijdopgemaaktaks ean flmsterutbed

stappen? Sommigen 2ullen het 2en

raar idee vinden. Een lijntje kohl en
viat ippenstift aanbrengen s toch een kiene
mosite, zes ks j2 nog maar hatfwakker bent?
Nicropigmentatie kan echiter ook soelaas
fveden voor vae allergsch ts voor cosmetics of
fever nies met donkere wallen in het zvem-
bad verschijnt. En wat te denken van ce
\Touwen {en mannen) mat een sk itteken,
onregelmatige of onopvallende hiplinen,
dunne wenkbrauwen of een gedekte hud?
Parmanente make-up wordt ook gebrakt biy
borstraconstructe na een borstamputate. De
tepel van de afgezette borst kan 20 perfect
wordzn nagebootst, met dezeffde kiaur dls de
tepel op de onbehandelds borst,

Kunstenaarstouch

Micropigmentatie of dermatografie, 2oals
permanente maks-up ook wel wordt
genoamd, gaat net 2o in 2ijn werk als ts-
toedren, Met een dun, steriel naaidie worden
pigmenten in de %ederhuld zangebracht
Soms woedt er eerst een kcht vecdovende
créme oebruikt om ce pin te verzachtan
Afhankelijk van bivoorbeeld het huidiype
en de mate van bicotsteling aan uw-straien
bhift de make-up | tot 7 jaar zitten.

Het words sterk afgeradan om op ceze wigze
sen moederviek te camoufleren. Een veran-
derende vorm of kleur van moedendekken
kan nameijk op beginnende kanker wijzen.
Na pigmentenng valt dat reet meer op. Per-
manente make-up & evenmin aen goed Kise
voor mensen met een koortskp (aks de wens
een lipbehancdeing i), diabeta en zwengere
vrouwen. Aan eke behandeling gaat het

hadwballe | et J00R

NOG EEN ANDERE TOEPASSING DAN DE GETOONDE: DE TATOEAGE VAN DE TEPEL OF EEN

GERECONSTRUEERDE BORST MET DEZELFDE KLEUR ALS DE TEPEL OP DE GEZONDE BORST.

tekenen met een gewoon bppen- of oog-
patiood vooraf, zodat de wensen ducelik
worden afgesind: een dikkere aanzet, een
natuurijkerekieur of 2achtere contouren, Deze
trutisle eerste fase neemt vask veel tjd n
beslag, Vervolgens worden de verschillende
pramenten, bestaande utt een combinate van
kurstmange kiewren en mingrden, gemenad
101 de genersts tnt. Permanente make-up
verest niet afleen aen grondige beheersing van
de techrek en voldoande envanng, maar ook
artstieke aanleg. Om en moote wenkbrauw
te tekenen most @ niet aleen op de varm van
het gazicht fetten, maar ook fekening houdan
met het karakter van de patent(e}

De make-up wordt in dna behandebngen
geinjecteerd om een te sterke imitatie of op-
zwelling van de huid te voarkomen. De pajs
verigert van 200 (eyelner) tot 430 {wenkorau-
wen, mond...} euro, retouches inbegregen

Oeps..,
Het risico op afiergische reacties is welignaar
muniem, mazr kan reet voliedig worden uitge-

sloten, Doorgaans wordt er gebruikgemaakt
van een combinatie van synthetische en
natuurijke pigmenten. Dieeersieroepsmin-
der alierazen dan de tweede, maar de natuur
lije pigmenten 2jn onmsbaar om de modiste
finten teverkngen Alshet matenzal net goed
oesteriiseerd 15, bestaat er bovendien gedaar
voor infecties (zie kader). Maar de woor-
naamste oorzask van teleurstelingen zin esn
tegemvaliend resultaat, bivootbeekd docr een
te dik getekende jn, asymmetrsche contou-
ren of behandeffouten. Een depigmenteer-
lager (che alleen dermatclogen mogen gebna-
ken) kan fouties ongedaan maken, masr de
patiéntie) kgt er soms gen itteken of don-
kere viekken voor n de plaats

Inélie Senden, gespecdiseard in permanents
make4p: *Sommigz derrnatokogen beduiter
niets te doen om het niet nog erger te miaker
en te wachten 1ot de 1jd zijn werk reeff
gedaan. Op internet kom je afferlel 2098
naamde wondermiddeltyzs tegen om de kleu
of de yorm van permanente make-up 1
coerigeren. Die brengen echter alflemaa



weer andere complicaties met 2ich, zoals een overgevoelige
opperhuid, of laten andere sporen achter.”

ledereen expert

Er s geen diploma nogig om permanente make-up te mogen aanbver-
gen. Aarzel dus et om naar de opleiding en de enaring van ce esthe-
ticenne te mformeren. Senden: “Werken met permanente make-up
Isinds 1/1/2006 wettelyk beschouwd als een tatoeage) & boetend om te
leren en te doen, maar het vergt ook veel geduld, Er zijn opleidingen
bij de vieet, maar het ontbreekt vaak aan professionalisme, Zo wordt er
soms ten onrechte beloof dat g het vak na 1 1ot 3 jaar in de vingers
hebt. Andere instellingen bieden de opleiding gratis aan, maar
verplichten de deelnemers om het materiaal bij hen te kopen.
"Micropigrentatie gast onder andere gepaard met het risico op infec-
ties. Daarom heb k mesgewerkt aan een Code van goede praktiken
Voor plarcers, tatoeeendiers en beoefenaars van panmanente make-up -
Bekgian Hygiene Quality League, Dat heeft zijn doel niet gemist, want al
deze actwiterten zyn nu aan wettefjke regels gebonden. Vierder werken
we samen met nternationale onderzoekers om envoor te zorgen dat er
ook een Europese nchtlijn voor ons vakgebied komt.* %

Wat als het misgaat?

De wetgever stelt geen opleidingsvereisten. Een workshop
om de kneepjes te leren kennen, wat handigheid met
naalden, kleurstoffen bestellen via het internet, en je bent
vertrokken. Het gevolg is dat er nogal wat kan mislopen.

Dr. Serge Coopman, huidarts: “De naalden waarmee de
permanente make-up wordt aangebracht, moeten perfect
steriel zijn. Zo niet kunnen er bacteriéle en ook virale infec-
ties optreden, zoals hepatitis B en C en hiv."

De vorige minister van Sociale Zaken Rudy Demotte vaar-
digde richtlijnen uit voor schoonheids- en tatoeagesalons.
Verder bestaater een uitgebreide Europese wetgeving over
welke kleurstoffen in cosmetica zijn toegelaten, De meest
gebruikte kleurpigmenten voor permanente make-up zijn
ijzer- en titaanoxide: ze zijn niet toxisch. Dat is noodzake-
lijk, want de stoffen worden gaandeweg afgebroken en via
de bloedbaan afgevoerd. De kleurstoffen die te koop zijn
via het internet, zijn niet gegarandeerd veilig.

Huidartsen worden geregeld geconfronteerd met blunders.
Het verwijderen van de cosmetische tatoeage gebeurt,
zoals bij andere tatoeages, met de laser. Dr. Coopman: “De
roodbruine pigmenten ijzer- en titaanoxide worden met
een laserbehandeling eerst donkerder. Het scheve rode
streepje rond de lippen wordt bijgevolg eerst donkerbruin
tot zwart, om pas bij daaropvolgende lasersessies te ver-
bleken. In totaal moet je rekenen op zes maanden tot een
jaar laserbehandeling eer de permanente make-up onzicht-
baar is geworden.” X ME

info: wew.bhglabel be (af s de benarming “BHOLaba!" inmiddels
venangan ooy “BHGLeague"). wwwvjoelesengen com




